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Corso avanzato di Conduzione e Ascolto analitico

Il corso si propone di esplorare
le profondita dell’esperienza
gruppale attraverso la
prospettiva analitica,
focalizzandosi sui processi
inconsci che emergono quando
gli individui si confrontano in
un contesto di gruppo. La
conduzione e |'ascolto
analitico, intesi come strumenti
fondamentali nel processo

A chi e rivolto: psicologi, psichiatri, operatori della salute
mentale che abbiamo gia una formazione sul gruppo

Durata : da marzo 2025 a dicembre 2025

Il corso e organizzato dal Gruppo di Ricerca-Intervento della
Sede Napoletana dell’AIPA, “Gruppo e Psicologia Analitica”.
Comitato Scientifico: Aiello Germana, Bruno Anna,
Brunialti Cristina, Cinque Maddalena, Gallozzi Marina,
Lucariello Silvana, Maglione Assunta.

Responsabile Scientifico: Russo Paola

Per informazioni: aipanapoli@gmail.com
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PRESENTAZIONE: Il corso, utilizzando I'approccio analitico, intende
analizzare come il corpo, le immagini e le parole, linguaggi simbolici e
affettivi, si intrecciano nella costruzione del significato e delle
dinamiche relazionali all'interno del gruppo. La conduzione e I'ascolto
analitico, intesi come strumenti fondamentali nel processo di
accompagnamento del gruppo, saranno al centro del nostro lavoro. In
particolare, I'ascolto attento e sensibile del conduttore, |'attivazione
di un contenimento psichico e I'approccio non direttivo, creeranno
uno spazio protetto in cui il materiale inconscio potra emergere e
essere esplorato senza fretta di risposte definitive. Durante il corso, i
partecipanti vivranno e analizzeranno in prima persona le dinamiche
del gruppo, in un percorso che privilegia I'esperienza diretta. Il focus
sara sull’attivazione di processi di trasformazione attraverso la
comprensione delle interazioni tra gli individui, I'analisi dei vissuti
collettivi e la capacita di tenere insieme la confusione e la
frammentarieta del materiale emergente. L’approccio analitico
fornira una lettura della complessita del gruppo, mettendo in luce
come, attraverso il rispecchiamento, |'esperienza corporea, le
immagini e le parole si intrecciano e si riflettono nel tessuto
relazionale, producendo cambiamento e crescita.

| partecipanti avranno l'occasione di fare l'esperienza diretta di
osservazione di un Grande Gruppo, e di affiancare nella co-
conduzione i docenti che guideranno i gruppi.

Attraverso I'esperienza di conduzione e 'attenzione ad un ascolto di
tipo analitico, i partecipanti saranno invitati a sviluppare una
sensibilita critica e creativa, fondamentale per un’efficace gestione
delle dinamiche di gruppo e per un intervento psicoanalitico di
contenimento e supporto.

Informazioni:
A.l.P.A. Napoli aipanapoli@gmail.com
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Obiettivi formativi:

1. Affinare I’osservazione e I’analisi delle dinamiche di gruppo

Sviluppare una maggiore sensibilita nell’identificare le dinamiche
sottostanti di gruppo, comprendendo come esse emergano e Si
evolvano nel tempo, con particolare attenzione ai processi inconsci
collettivi.

2. Approfondire la comprensione dei ruoli e delle implicazioni del

conduttore

Esplorare il ruolo del conduttore nel gruppo, con un focus sul
riconoscimento delle proprie implicazioni personali e sulle modalita di
intervento, gestione e restituzione, nelle varie situazioni che si
presentano.

3. Studiare la relazione tra i membri del team di conduzione

Comprendere come i tre ruoli del team di conduzione (conduttore, co-
conduttori e osservatori) interagiscono tra loro e come il confronto
reciproco, sia in tempo reale che in differita, influenzi 'andamento e
I’efficacia del gruppo.

4. Sperimentare e applicare strumenti di osservazione e intervento

Imparare a utilizzare il protocollo di osservazione e altre tecniche
analitiche per raccogliere dati significativi durante le sessioni, e
riflettere su come questi strumenti possano essere applicati in contesti
clinici diversi.

5. Promuovere il confronto teorico e clinico

Offrire occasioni di supervisione per discutere il materiale prodotto
durante le sessioni pratiche, facilitando una riflessione integrata tra
teoria e pratica e supportando il processo di crescita professionale.

Informazioni:
A.l.P.A. Napoli aipanapoli@gmail.com
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Calendario incontri: gli incontri alterneranno esperienze di Grande Gruppo
e incontri di supervisione

1° incontro: Presentazione e introduzione alla formazione: 1 marzo: h.
14:30/17.30

2° incontro: Grande gruppo in presenza 5 aprile: h. 8:45 / 13.45

3° incontro: Gruppo di supervisione: 10 maggio orario h. 14:30 / 17.45

4° incontro: Grande gruppo in presenza 7 giugno: h. 8:45 / 13.45

5° incontro: Gruppo di supervisione: 5 luglio, orario h. 14:30 / 17.45

6° incontro: Grande gruppo in presenza: 20 settembre: h. 8:45 / 13.45

7° incontro: Gruppo di supervisione: 11 ottobre, orario h. 14:30 / 17.45

8° incontro: Grande gruppo in presenza: 29 novembre: h. 8:45 / 13.45

9° incontro: Gruppo di supervisione: 13 dicembre: h. 14:30 / 17.45
Iscrizione:

Chiusura delle iscrizioni il 27/02/2025. Insieme alla domanda di iscrizione,
ciascun partecipante dovra inviare all’indirizzo e-mail della segreteria AIPA
info@aipa.info e contestualmente all’indirizzo mail dell’Aipa napoletana,
aipanapoli@gmail.com, un breve curriculum vitae e copia del pagamento
effettuato.

Costi: per 36 ore complessive di formazione (20 ore di pratica e 16 di
supervisione)

130 € per soci ordinari Aipa (senza Ecm)

180 € per soci ordinari Aipa (con Ecm)

160 € per esterni Aipa (senza Ecm)

200 € per esterni Aipa (con Ecm)

130 € per Allievi Aipa gia psicoterapeuti e Allievi fuori corso (con Ecm)
Pagamento da effettuare tramite il seguente iban

IBAN: IT 07 R 01005 03203 0000 0000 3296 su BNL-AG. 3- ROMA

Informazioni:
A.l.P.A. Napoli aipanapoli@gmail.com




